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15,3 % Umweltauswirkungen in der EU

UMWELTAUSWIRKUNGEN
DER TEXTILINDUSTRIE

Die Textilindustrie schadigt die
Umwelt vor allem dort, wo unsere
Kleidung hergestellt wird. Die nega-
tiven Auswirkungen und Emissionen
des Konsums im Globalen Norden
finden also grof3tenteils in den asia-
tischen Produktionslandern statt.

84,7 % Umweltauswirkungen auf3erhalb der
Quelle: Greenpeace, 2021 EU in China, Indien, Bangladesch, Vietnam,
Kambodscha, Indonesien und der Tiirkei



NACHHALTIG FIT?
UMWELTPROBLEME IN DER
SPORTTEXTILINDUSTRIE

RegelmaRiger Sport tut uns gut, wir bleiben fit und fiihlen uns besser.
Aber wahrend Sporttreibende sich und ihren Kérpern etwas Gutes
tun, entstehen durch die Sporttextilindustrie enorme Schaden fir
Menschen und Umwelt und dies insbesondere in Landern des Glo-
balen Sidens, vor allem in Asien.

Die Missstande beziiglich grundlegender Menschenrechte in vielen
Produktionsstatten der Textilindustrie sind bekannt. Vielen Men-
schen ist jedoch nicht bewusst, dass die Bekleidungsbranche ein
enormer Klimakiller ist. Sie verursacht weltweit 1,2 Mrd. Tonnen
CO2 pro Jahr (so viel wie der internationale Flug- und Schiffsverkehr
zusammen) und tragt an vielen Orten durch den hohen Einsatz von
Chemikalien zur Verschmutzung von Fliissen und Seen bei. Aber die
Umweltrisiken sind nicht nur in den Produktionslandern zu verorten,
auch dort, wo die Sportartikel genutzt werden, kommt die Umwelt
zu Schaden, bspw. durch das Ablésen von Mikroplastik oder bei der
Entsorgung der konstant anwachsenden Textilmdllberge.

Diese Broschiire beleuchtet die Lieferkette von Sportbekleidung,
vom Erdél oder Baumwollfeld bis zur Entsorgung, um die Bedeutung
der Sporttextilindustrie fiir Klima, Umwelt und Mensch nachzu-
vollziehen. Die Reise entlang der Produktionskette zeigt, wie die
Sporttextilindustrie an manchen Orten der Welt durch anhaltende
Umweltzerstorungen die Menschenrechte der lokalen Bevolkerung
massiv bedroht. Um dem entgegenzuwirken, thematisiert die Bro-
schiire auch Ansatze und Handlungsmaoglichkeiten, die helfen kén-
nen, die Produktion und den Konsum von Sportartikeln nachhaltiger
zu gestalten.




DIE TEXTILE KETTE:
VOM ROHSTOFF - ZUM
TRIKOT - AUF DIE DEPONIE

Der Sportbekleidungsmarkt boomt. Er macht mittlerweile 15% des
weltweiten Bekleidungsmarktes aus und verzeichnet ein jahrliches
Wachstum von 5% (der gesamte Bekleidungsmarkt wachst jahr-
lich um 1,5%). Diese Entwicklung ist leider nicht dem geschuldet,
dass immer mehr Leute Sport treiben, sondern liegt daran, dass
Menschen ihre Kleidungsstiicke immer kiirzer nutzen und deshalb
mehr Textilien konsumieren. Dariiber hinaus erleben wir aktuell den
Trend, dass Sportbekleidung zunehmend als Alltagsmode designt
und getragen wird. Marken wie Nike und Adidas verfolgen sehr
erfolgreiche Marketingstrategien, um die Sport- und Modewelt
zusammenzufihren und konnten dadurch ihre Gewinne in weniger
als 10 Jahren verdoppeln. Wie und wo unsere Trainingsoutfits und
Trikotsets entstehen und welche Umweltrisiken mit der Produktion
einhergehen, erfahrst du auf den nachsten Seiten. Dabei ist die
Produktionsweise in der Sporttextilindustrie grétenteils identisch
mit denen der allgemeinen Textilindustrie, weshalb die Schreibweise
Sport-Textilindustrie genutzt wird.
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Okologische und soziale Hotspots

entlang der textilen Produktionskette

ROHFASER-
HERSTELLUNG

UMWELT-HOTSPOTS
-Einsatz von
genmanipuliertem Saatgut

-Agrarchemikalien

-Hoher Ressourcenverbrauch
(vor allem Wasser)

-Gesundheitsprobleme
durch Pestizideinsatz

-Keine kostendeckenden
Handelsbeziehungen

-Konkurrenz um Ressourcen
(vor allem Wasser)

WEITER-
VERARBEITUNG

-Hoher Wasserverbrauch

-Hoher Energieverbrauch

(in der Regel nicht aus
erneuerbaren Energien)

-Einsatz von

Textilchemikalien

-Umwelt- und

Gesundheitsrisiken
durch Chemikalien
(Abluft und Abwasser)

-Exzessive Uberstunden,

geringe Entlohnung

-Unzureichende

ArbeitsschutzmaRnahmen

-Weltweit geltende soziale

Mindeststandards
(ILO-Kernarbeitsnormen)
haufig nicht erfillt

NS APAVIN[eRVINID)
ENTSORGUNG

-Potentielle negative
Umwelt- und Gesundheits-
auswirkungen ausgehend
von Chemikalien und
Mikroplastik im Produkt

-Belastung von Luft und
B&éden durch Verbrennung
oder langjahrige Zersetzung
auf Deponien

-Reinigen und Trocknen
-Energieverbrauch
-Wasserverbrauch

-Einsatz von Waschmittel
und Weichspiiler
(Abwasserbelastung)

-Haufig geringe Lebensdauer
durch schlechte Qualitat
und kurzlebige Modetrends

-Haufig keine
kostendeckenden
Endprodukt-Preise




ROHFASER-HERSTELLUNG:
PLASTIK BOOMT

Die Ressourcen der Sportbekleidungsindustrie werden in ver-
schiedenen Regionen ab- oder angebaut. Da sich der Textilkonsum
in den letzten 20 Jahren mehr als verdoppelt hat, ist dem ent-
sprechend auch der Rohstoffhunger der Textilindustrie gewachsen.
Der Grofteil unserer Kleidung besteht aus Baumwolle oder Poly-
ester, einem erddl-basierten synthetischem Stoff. Seit den friihen
2000ern hat Polyester Baumwolle iiberholt, sodass nun 56 % aller
Kleidung aus Polyester besteht und im Sportbereich die Standard-
faserist. Der Erfolg von Polyesterfasern hat mit der vergleichsweise
kostengiinstigen Produktion zu tun. So ist 1 kg Polyester in der Pro-
duktion nur halb so teuer wie 1 kg Baumwolle. Die Herstellung von
Polyester- aber auch von Baumwollfasern bergen unterschiedliche
Umweltrisiken. Es gibt Hersteller*innen, die begonnen haben, nach-
haltigere Materialien und Herstellungsmoglichkeiten zu erproben
und ihre Produktion umzustellen. Die Umstellung auf nachhaltige
Materialien in der Sportartikelindustrie ist jedoch schwerfillig, da
das Produktdesign leistungsbasiert ist, also die optimale Funktionali-
tat der Textilien im Mittelpunkt steht. Bisher hat sich nur Biobaum-
wolle als nachhaltigere Option etabliert. Seit ein paar Jahren wird
auch mehr auf recyceltes Polyester gesetzt.

Faser-Rohstoffe im Vergleich

BAUMWOLLE

Baumwolle wird vor allem in Indien, China und den USA in gro-
Ben Monokulturen angebaut. Baumwollpflanzen sind sehr anfillig
fur Krankheiten und Schadlinge, weshalb fiir kein anderes Anbau-
produkt so viel Pflanzengift eingesetzt wird, wie fiir Baumwolle
(ca. 25% der weltweit verkauften Insektizide und 10 % der Pestizide).
Zudem ist Baumwolle eine sehr durstige Pflanze.



Um fir ein T-Shirt Baumwolle
zu produzieren werden bis zu
2.000 Liter Wasser (ca.10 volle

Badewannen) bendtigt.

BIOBAUMWOLLE
Biobaumwolle braucht auf-
grund nachhaltiger Anbau-
methoden weniger Wasser,
denn Regen- oder Trépfchen-
bewédsserung helfen bis zu 90 %
Wasser zu sparen. Da weder gen-
manipuliertes Saatgut noch synthetische Pestizide oder Diinger
zum Einsatz kommen, bleiben Béden, Gewasser und die Artenvielfalt
in Takt. Viele Sporttextilhersteller*innen geben an, nachhaltige
Baumwolle fir ihre Kollektionen zu nutzen. Diese Angaben sind
jedoch mit Vorsicht zu bewerten, denn Bio ist nicht gleich Bio und
die Nachhaltigkeitsstandards sind von Siegel zu Siegel sehr unter-
schiedlich. Die Baumwolle der ,,Better Cotton Initiative“, die viele
Sportmarken nutzen, stammt z.B. nicht aus Bio-Landbau und gen-
manipuliertes Saatgut ist erlaubt. Hier erfahrst du, was genau hinter
den verschiedenen Siegeln [1] steckt.

POLYESTER

Polyester wird aus Polyethylenterephthalat (PET, aus dem z.B. auch
Plastikflaschen bestehen), also auf Basis von Erddl und damit einem
nicht-erneuerbaren Rohstoff hergestellt. Der Erdélverbrauch der
Polyesterproduktion hat sich seit 2000 mehr als verdoppelt. China
ist das Hauptherstellungsland und produziert 72 % des weltweiten
Polyesters. Das Erdol daflir stammt vor allem aus Russland, An-
gola, Saudi-Arabien, Iran und Irak. Die Aufbereitung von Erdol ist
sehr energieintensiv und auBerdem kommt es immer wieder zu Un-
fallen, bei denen Rohdl in die Natur gelangt und ganze Okosysteme
zerstort.

RECYCELTES POLYESTER

Recyceltes Polyester (rPET) wird zu fast 99 % aus PET-Flaschen her-
gestellt. Dadurch wird der Bedarf an Ol-Ressourcen reduziert, denn
mit 5 Plastikflaschen kann bereits ein T-Shirt hergestellt werden.
Allerdings ist auch das Recycling von PET ein energieintensiver
Prozess und auch das Farben der Textilien ist aufwendiger.



Deshalb héngt hier die CO2-Einsparung, die im Vergleich zu
herkémmlichen Polyester bis zu 59 % betragen kann, stark davon
ab, ob die Recyclinganlagen mit erneuerbaren Energien oder wie
in Deutschland mit hohen Kohlestrom-Anteilen betrieben werden.
Der Anteil an rPET steigt nur sehr langsam. Einige Sportmarken,
darunter Adidas und Puma, haben sich der ,,2025 Recycled Poly-
ester Challenge® angeschlossen. Ziel ist es, den rPET Anteil der
Textilindustrie bis 2025 auf 45 7% zu erhéhen. Einige Expert*innen
bemangeln, dass die Umstellung auf rPET zu kurz gedacht ist. Denn
Produkte aus recycelten Materialien suggerieren den Kaufer*innen,
dass ihr Konsum unproblematisch sei. Dabei kann Polyester nicht
endlos wiederverwendet werden, da die Faser nach jeder Recycling-
runde an Festigkeit verliert, sodass kein geschlossener Kreislauf
entsteht. Hier gibt es ein Erklarvideo [2] dazu.




WEITERVERARBEITUNG:
VOM ROHSTOFF ZUM
TRIKOT

Die meisten Spinnereien, Farbereien, Bleichereien, Webereien und
Nahereien befinden sich in China und Indien. Wie genau die Arbeits-
bedingungen dort aussehen, ist oft nicht im Detail bekannt. Es ist
jedoch bekannt, dass in der Weiterverarbeitung der Textilien die
grofiten Umweltschaden entstehen. Das betrifft insbesondere den
Energie- und Wasserverbrauch, sowie den intensiven Einsatz von
gefahrlichen Chemikalien, die in Abwasser und Abluft landen und
die Umwelt verschmutzen.

Energie- und Wasserverbrauch

Der Energieverbrauch der Polyester-Garnproduktion und Weiter-
verarbeitung ist besonders hoch, weil das PET-Granulat bei 280
Grad geschmolzen werden muss, um Faden zu produzieren und auch
der Farbungsprozess hohe Temperaturen erfordert. Schatzungs-
weise verursacht die Polyesterproduktion der Textilindustrie 700
Mio. Tonnen CO2, so viel wie 180 Kohlekraftwerke (Fossil Fashion,
2021). Auch Baumwollspinnereien verbrauchen sehr viel Energie.
Dieser hohe Energiebedarf wird aktuell nicht aus erneuerbaren
Energien gewonnen, denn die Standorte mit den weltweit meisten
Spinnereien China und Indien, gewinnen ihren Strom zu fast 60 %
und fast 70 % aus der Kohleverbrennung. Neben dem hohen Energie-
bedarf werden in der Weiterverarbeitung auch enorme Mengen an
Wasser benétigt und dies oft in Regionen, die von Wassermangel
betroffen sind. Der hohe Wasserverbrauch fiihrt dabei nicht nur zu
Suwassermangel, sondern produziert zusatzlich groRe Mengen an
giftigen Abwassern.
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ZDHC - Zero Discharge of Hazardous Chemicals

ZDHC ist ein Zusammenschluss von iiber
150 Unternehmen, darunter auch Nike,
Puma und Adidas, die anstreben, den Ein-
satz von gefdhrlichen Chemikalien in der
Textilindustrie drastisch zu reduzieren.
Es ist sehr erfreulich, dass sich grof3e
Sporttextilunternehmen der Problematik
annehmen, da in ihren Produktionsketten
besonders grof3e Mengen an Chemika-
lien eingesetzt werden. Problematisch
ist, dass die grof3en Marken dabei vor
allem die eigenen Standorte oder direk-
ten Zulieferer in den Blick nehmen. Das
heif3t Fdrbereien und andere Zulieferer-
betriebe in Indien und China, die in der
Produktionskette weiter unten stehen, in

denen aber der Grof3teil der Chemikalien
eingesetzt wird und die gravierendsten
Umweltschdden entstehen, bleiben von sol-
chen Bestrebungen unberiihrt. Die ZDHC
»Detox Live“-Karte ist ein erster Schritt,
um in der Branche auch die Zuliefer-
betriebe zu entgiften. Die &ffentlich zu-
gdngliche Karte [3] zeigt, welche Betriebe
die ZDHC-Anforderungen erfiillen. Aller-
dings ist nur ein Bruchteil der Zulieferer
gelistet und die Abwasserdaten sind nur
fiir die Marken und ihre Betriebe einseh-
bar. Manche Marken veréffentlichen die
Abwasser-Testergebnisse freiwillig auf
ihren Websites, dazu zdhlen jedoch nicht
die grofien Sportmarken.




Vergiftete Gewasser

Die Verseuchung von Siiwasserressourcen gehdrt zu den gravie-
rendsten Umweltschédden, die durch die Sport-Textilindustrie ent-
stehen und dabei der Umsetzung des SDG 6: ,Verfiigbarkeit und
nachhaltige Bewirtschaftung von Wasser und Sanitarversorgung fir
alle gewahrleisten® im Wege steht. In der Weiterverarbeitung und
Veredelung von Sporttextilien werden verschiedenste Chemikalien
eingesetzt, um die gewlinschte Funktionalitat der Stoffe zu erreichen.
Da Abwaésser manchmal génzlich ungefiltert oder unzureichend ge-
filtert in die Natur entlassen werden, stammen schatzungsweise
20 % der globalen industriellen Wasserverschmutzung allein von
der Textilindustrie.




BERICHTE AUS INDIENS
»KNIT CITY* TIRUPPUR

Auch in Indien besteht das Problem der Wasser- und Umweltver-
schmutzung durch Abwasser der Textilindustrie seit Jahrzehnten.
In Tiruppur im stdindischen Tamil Nadu, auch ,Knit City“ genannt,
weil hier mit geschatzten 5.000 Textilbetrieben der Grof3teil der
Textilindustrie angesiedelt ist, wehren sich die Menschen schon seit
Ende der 90er Jahre gegen die entstehende Umweltzerstérung. Die
gravierenden Umweltauswirkungen der Farbereibetriebe in Tirup-
pur zeigen, wie massive Umweltzerstorung zur Bedrohung fiir die
Menschenrechte der lokalen Bevélkerung werden kann. Bereits 1998
zogen Bauer*innen vor Gericht, da sie aufgrund der Verschmutzung
des Noyyal River [4] durch die Textilindustrie ihre Felder nicht mehr
bewirtschaften konnten und ihre Tiere erkrankten. Nicht nur das
Flusswasser eignete sich nicht mehr fir die Landwirtschaft, auch das
Grundwasser, das vor 1990 noch trinkbar gewesen war, wurde durch
die industrielle Verschmutzung belastet und dadurch ungenief3bar.

Die Verschmutzung wurde zur existentiellen Bedrohung land-
licher Gemeinden, die flussabwarts von Tiruppur leben, denn ihr
Menschenrecht auf sauberes Wasser und Nahrung wurde durch die
Chemieabwaésser der Textilindustrie bedroht. Studien zeigen, dass
insgesamt ca. 123 Hektar fruchtbare Fliche entlang des Flusses,
eine Flache so gro3 wie 170 FuB3ballfelder, zu unproduktiven Béden
verkommen ist, wodurch die Lebensgrundlage hunderter Haus-
halte zerstort wurde. Nach den ersten Klagen erhielten einzelne
Farmer*innen, die es sich leisten konnten vor Gericht zu ziehen,
Kompensationszahlungen. Aber erst 2011 griff das Gericht wirklich
durch und veranlasste, dass alle Textilunternehmen ihre Abwasser
filtern und wiederverwenden miissen. Einem Grof3teil der Fabriken
wurde der Strom abgestellt, unter der Anordnung erst wieder 6ffnen
zu konnen, wenn das Zero-Discharge Prinzip (,,Null-Einleitungs-
prinzip“) gewahrleistet sei.




Einige Unternehmen bauten Abwasserklaranlagen und nahmen
den Betrieb wieder auf. Fabriken, die sich dies nicht leisten konn-
ten, zogen in benachbarte Staaten um, in denen vom Gericht
noch kein Zero-Discharge Prinzip verordnet wurde. Selbst in
Tiruppur ist das Abwasserproblem der Textilindustrie 10 Jahre
nach dem Gerichtsurteil noch nicht gelst. Auch im Jahr 2021
wurden 28 Textilbetriebe geschlossen, die ihre Abwaésser un-
gefiltert in die Umwelt ableiteten. Trotz der vermehrten Kon-
trollen und Eingreifen der indischen Behorden und dem zivil-
gesellschaftlichen Engagement der indischen Bevolkerung,
den Fluss vor anhaltender Verschmutzung zu schitzen, ist
nicht absehbar, ob sich der Noyyal River und die anliegenden
Okosysteme jemals von den Schiden erholen werden.
Aktuelle Wasseranalysen zeigen, dass das Flusswasser nach wie
vor jegliche Richtwerte liberschreitet und ungeeignet fir den
hauslichen Gebrauch ist.

Der Fall von der Textilindustrie in Tiruppur und dem Noyyal River
zeigt, wie massive Umweltverschmutzung, jahrzehntelange ne-
gative Konsequenzen fiir Natur und Mensch haben kann, fiir die
weder die lokalen Fabriken noch die internationalen Marken aus-
reichend zur Verantwortung gezogen werden. Am Ende ist es die
lokale Bevolkerung, die Uber Generationen hinweg die Kosten
der Umweltschaden tragt. Tiruppur stellt dabei keinen Einzelfall
dar. Verschmutzung durch gefahrliche Chemikalien hat an vielen
Produktionsstandorten zu d@hnlichen Problemen gefihrt.
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NUTZUNG UND
ENTSORGUNG:
ERST TRAINIERT DANN
AUSRANGIERT

Ist die Sportbekleidung einmal fertig produziert, wird sie aus Asien
in die ganze Welt verschickt. Die Endprodukte aus Polyester haben
dann bereits einen enormen CO2-FuBabdruck, der mit 5,5 kg pro
T-Shirt mehr als doppelt so groB ist wie bei Baumwollshirts mit 2,1 kg
CO2. Tragisch ist, dass nicht alle der aufwendig hergestellten
Kleidungsstlicke am Ende tatsachlich genutzt werden, da schatzungs-
weise 3% neu hergestellter Kollektionen noch vor dem Verkauf zer-
stort werden (Fossil Fashion, 2021). So wurde bspw. erst vor Kurzem
bekannt, dass Nike Schuhe aus Retouren, aber auch neue Ware in
einer Schredderanlage in Belgien vernichten lasst. Diese Praxis ist
dabei kein Einzelfall. Eine Studie der Universitdt Bamberg zeigt, dass
im Onlinehandel etwa jedes zweite Paket mit Kleidung oder Schu-
hen zuriickgeschickt wird und diese Ware oft nicht weiterverkauft,
sondern unmittelbar entsorgt wird. Erst seit 2020 verbietet das
novellierte deutsche Kreislaufgesetz die Vernichtung von Neuware.



Nutzung: Im Training

Wahrend der Nutzung konnen Textilien
durch Abrieb, Waschen und Trocknen
giftige Stoffe in die Natur abgeben.
Bei Sporttextilien ist die Nutzung be-
sonders intensiv und die meisten Men-
schen waschen ihre Sportbekleidung
regelmaBiger als ihre Alltagskleidung.
Da Sportbekleidung zum Grof3teil aus
Polyester besteht, gelangen mit jedem
Waschgang der Trainingsoutfits kleins-
te Faserteile, genannt Mikroplastik, ins
Abwasser und in die Ozeane, da Klar-
anlagen die meisten der Fasern nicht
einfangen. Der Weltnaturschutzunion

zu Folge ist das bei Europaer*innen so
viel Mikroplastik, als wiirde jede*r Ein-
wohner*in 54 Plastiktiiten pro Jahr
ins Meer werfen. Neben Mikroplastik
werden bei der Nutzung von Sport-
textilien auch die giftigen und krank-
heitserregenden Chemikalien, die bei
der Herstellung eingesetzt wurden und
im Endprodukt vorhanden sind, frei-
gesetzt. Diese stellen kein direktes Risi-
ko fir die Trager*innen der Kleidung dar,
werden aber durch die Anreicherungin
der Nahrungskette zum Gesundheits-
risiko fir Tiere und Menschen.
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Greenpeace ,,Detox My Fashion” Kampagne:

Giftige Kleidung

Greenpeace hat seit 2011 im Rahmen der

S ~Detox My Fashion“ Kampagne immer
'. wieder verschiedene Bekleidungsprodukte
(Z—{ in Laboren testen lassen. Fiir eine die-
!! ser Studien wurden 2014 insgesamt 33
'.0 unterschiedliche Sportartikel (T-Shirts,
Q.! Torwarthandschuhe, Fufballschuhe,
.' Fuf3bdlle) der grofSen Sportmarken Adi-
2> das, Nike und Puma getestet und allen
.' Marken die rote Karte gezeigt. Denn die

Laborergebnisse wiesen nach, dass ein
' Grofiteil der Produkte gefdhrliche che-
mische Substanzen wie per- und poly-

B fluorierten Chemikalien (PFCs), Nonyl-
'.' phenolethoxylate (NPE), Phthalate und
an Dimethylformamid (DMF) enthielten und
.’ in einigen Fdllen sogar die gesetzlichen
"~ Grenzwerte iiberschritten. Dabei wurden
‘! von allen drei Marken auf3erdem auch die
'.' unternehmenseigenen Richtwerte nicht
Q~' eingehalten, was an der Glaubwiirdigkeit
.' und Wirksamkeit der markeninternen
2> Nachhaltigkeits- und Detox-Bemiihun-
.' gen zweifeln ldsst (Greenpeace, 2014).

Eigenen Angaben zu Folge haben alle
drei Unternehmen das Ziel, PFCs aus ihrer
Produktion zu verbannen, in den letzten
Jahren erreicht. Dieser Fortschritt ist
mit grof3er Wahrscheinlichkeit primdr
dem Druck zu verdanken, der durch die
Greenpeace Studien ausgelost wurde. In
einer anderen Studie von 2016 hat Green-
peace Outdoor-Produkte, u.a. von Pata-
gonia, The North Face, Jack Wolfskin und
Vaude, ndher unter die Lupe genommen,
mit dhnlich erschreckenden Ergebnissen,
wie in den zuvor durchgefiihrten Studien.
Aufgrund der wasser-, 6I- und schmutz-
abweisenden Eigenschaften von PFCs
ist ihr Einsatz bei Outdoor-Produkten
weit verbreitet. Nur 4 der 40 getesteten
Produkte (Jacken, Schuhe, Hosen, Hand-
schuhe, Zelte, Schlafsdcke, Rucksdicke,
Kletterseile) enthielten keine PFCs. Das
ist nur insofern erfreulich, da diese 4
Produkte zeigen, dass es durchaus még-
lich ist, Sportbekleidung und -ausriistung
PFC-frei herzustellen.
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Entsorgung:
Textilfriedhofe am anderen Ende der Welt

Textilmdill ist ein zentrales und sich verscharfendes Problem der
Bekleidungsindustrie. Sporttextilien sind dabei besonders prob-
lematische Kleidungsstiicke, da sie oftmals eine hohe chemische
Belastung aufweisen und die synthetischen Stoffe sich nicht, oder
nur sehr langsam, natirlich zersetzen. In Deutschland produziert
jede Person im Durchschnitt 15,3 kg Textilmiill pro Jahr, Tendenz
steigend. Ein Grof3teil, etwa 62 % (2018) unserer ausgedienten Klei-
dung, wird durch das etablierte Altkleidersystem wiederverwendet
und in der Regel als Secondhand-Ware ins Ausland transportiert. Als
zweitgroBlter Secondhand-Kleidungsexporteur nach den USA ent-
ledigt sich Deutschland der Verantwortung, Kleider umweltgerecht
zu entsorgen und verlagert das Problem in Linder des Globalen
Stidens. In der Atacama Wiste Chiles und in Accra, der Hauptstadt
Ghanas, sind riesige Kleiderfriedhéfe entstanden, aus denen nach
und nach toxische Stoffe in die Boden und das Grundwasser sickern.
Weltweit werden % des Textilmiills auf solchen Deponien entsorgt.

Weiterverwertung und Recycling von Textilien

Aufgrund des erhohten Anteils an Polyesterkleidung hat sich in den
letzten Jahren auch die Weiterverwertung verandert. Die stoff-
liche Verwertung (z. B. durch Weiterverarbeitung zu Dammmaterial
oder Putzlappen) hat abgenommen und es wird ein gréBerer Alt-
kleideranteil in Stromerzeugungsanlagen verbrannt, da durch die
Verwendung erdél-basierter Stoffe der Brennwert von Altkleidern
gestiegen ist. Auch modernen Verbrennungsanlagen gelingt es
dabei nicht, Luftverschmutzung géanzlich zu vermeiden.

Textilrecycling, also die Produktion neuer Kleidung aus Altkleidern,
findet nur sehr marginal statt und betrdgt weniger als 1%. An sich
haben synthetische Fasern ein héheres Recyclingpotential als Baum-
wolle. Ein groBes Hindernis ist, dass Recyclingprozesse sich aktu-
ell noch teurer gestalten als die herkdmmliche Garn- und Textil-
produktion, sodass nachhaltige Losungen auf dem Markt keinen
Absatz finden.




ES GEHT SPORTLICHER:
FIT UND FAIR AUCH
ABSEITS DES PLATZES

Die letzten Seiten haben Schritt fiir Schritt beleuchtet, welche
Umweltschaden entlang der Produktionskette von Sporttextilien
entstehen. Die Vielzahl der umweltschadlichen Praktiken stellt die
Bekleidungsindustrie, Politik und auch uns alle als Konsument*innen
vor die Herausforderung, mehr Nachhaltigkeit in der Produktion

sowie im Konsum von Kleidung umzusetzen. Welche Hebel stehen
uns zur Verfligung, um uns fir mehr Fairness auch abseits des Platzes

einzusetzen?
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Kiir oder Pflicht? Fiir ein Lieferkettengesetz

Aktuell beruhen die Bemiihungen der Unternehmen, ihre Pro-
duktionsketten zu entgiften und nachhaltigere Herstellungsmodelle
umzusetzen, noch sehr stark auf Freiwilligkeit. Die positiven Ent-
wicklungen und zunehmende Selbstverpflichtung sind maf3geblich
durch den langjahrigen Druck von NROs herbeigefiihrt worden. Die
Fortschritte, die unter diesen Bedingungen erreicht werden, dauern
jedoch viel zu lange und das Klima wartet nicht. Umweltschédden, die
durch die Textilindustrie entstanden sind und nach wie vor jeden
Tag entstehen, haben Jahrzehnte, vielleicht Jahrhunderte lange Aus-
wirkungen. Denn vergiftete Okosysteme, wie die Fliisse und Seen
in Indien oder China, brauchen sehr lange, um sich zu regenerieren
und ihre Biodiversitdt wiederherzustellen. Es bleibt keine Zeit da-
rauf zu warten, bis auch die letzten Hersteller*innen verstehen,
dass Gewinne ohne Gewissen nicht funktionieren. Es braucht einen
rechtlich-verpflichtenden Rahmen, der Wettbewerbsbedingungen
schafft, unter denen die nachhaltigsten und ckologischsten Herstel-
ler*innen keine Wettbewerbsnachteile haben, sondern sich griine
Investitionen fir Unternehmen lohnen.

Es ist erfreulich, dass auf EU-Ebene neben einer EU-Strategie fir
nachhaltige Textilien ein Lieferketten-Gesetz diskutiert wird. In
Deutschland greift ab 2023 das Lieferkettengesetz, welches je-
doch einige Schwachstellen aufweist. Es ist nicht vorgesehen, dass
die unternehmerische Sorgfaltspflicht die gesamte Lieferkette ab-
deckt, sondern verpflichtet Unternehmen nur dazu, Sorge zu tragen,
dass ihre direkten Zulieferbetriebe Menschenrechte und Umwelt-
standards einhalten. Mit Blick auf die Sport-Textilindustrie, wird
dieses Gesetz also nicht helfen, Verbesserungen an den Stellen der
Produktionskette herbeizufiihren, an denen die grof3ten Umwelt-
schaden entstehen. Es braucht starke gesetzliche Regelungen, die
alle Sport-Textilunternehmen dazu verpflichten, 6kologisch- und
sozialschadliche Geschéaftspraktiken zu vermeiden, so wie es einige
wenige bereits vormachen.
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PRODUKTION
Design fir
. Langlebigkeit,
Wiederverwendung Reparatur und
von texilen Fasern fiir Recycling .
die Produktion neuer Entschleunlgeg der
Textilien Warenstrérme
LEBENSENDE
Abbaubarkeit
Trennbarkeit
Wieder-
verwendung
Hersteller-
verantwortung fur
Ricknahme-Systeme NUTZUNG

Leihen
Teilen

Kaufen
Pflegen

Quelle: Anders/Corneille, modifizierte Version der Grafik von Will Moarris-Julien/Greenpeace

Kreislaufwirtschaft: Macht’s rund

Bisher gibt es kaum Kreislaufmodelle in der Textilindustrie. Ziel
muss sein die lineare Modeindustrie in eine Kreislaufwirtschaft
umzuwandeln, also zu ermaoglichen, dass Altkleider in den Stoff-
kreislauf zuriickgefiihrt werden, um neue Kleidung zu produzieren.
Bereits 2017 hat die Ellen MacArthur Foundation gemeinsam mit
einigen Partner*innen, darunter auch Nike, eine Vision fir eine
zirkulare Textilwirtschaft entworfen. Grundlage fiir einen funk-
tionierenden Textilkreislauf ist auch das Ende der anhaltenden
Uberproduktion. Stattdessen sollten Marken sich bemiihen, még-
lichst langlebige Produkte herzustellen. Aulerdem miissen sie sich
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nicht nur als Textil-Handelnde, sondern auch als Textil-Dienst-
leistende verstehen und Reparaturen ihrer Produkte anbieten,
wie es der Outdoor-Hersteller Patagonia bspw. tut. Hier liegt die
Verantwortung bei den Textildesigner*innen, die bereits beim
Entwurf den Einsatz von umweltschonenden Materialien, sowie
Reparaturfahigkeit, Lebensdauer und Recyclingféahigkeit von
Produkten beriicksichtigen sollten. Andere Dienstleistungen
wie Vermietung, Tauschangebote, Riick- und Wiederverkauf von
Secondhandmode, wie bspw. Vaude mit seiner Secondhandplatt-
form bei eBay, sind weitere Moglichkeiten, um Kleidungsstiicke
moglichst lange zu nutzen und dadurch die Textilwarenstrome
zu entschleunigen.

Selbst aktiv werden: Change the Game

Fir alle, die selbst aktiv werden und etwas @ndern mochten, gibt
es verschiedene Moglichkeiten, das zu tun. Auch wenn es nur
wenig umweltschonende Hersteller*innen im Sporttextil-Bereich
gibt, kénnen wir uns fiir nachhaltigere Produkte entscheiden und
auf Siegel achten. Wenn es um die Ausstattung eines ganzen
Teams geht, gibt es auch die Moglichkeit nachhaltige Trikotsatze
einzukaufen. Dazu berét Sport handelt Fair Euch gerne. Anstatt
neu kaufen, gibt es auch die Moglichkeit Sportbekleidung ge-
braucht zu kaufen und dadurch die Lebensdauer von Produkten zu
verlangern (z.B. iiber eBay, vinted, Mddchenflohmarkt, Netflea
oder ReSales). Einige Sportvereine veranstalten Flohmérkte oder
Kleidertauschevents, bei denen Mitglieder sich ,,neu® ausstatten
konnen. Eine weitere Moglichkeit, ausgediente Kleidung loszu-
werden und dabei Altkleider-Container und die Verlagerung
des Textilmill-Problems zu vermeiden, ist, die Kleidung direkt

an karitative Einrichtungen zu spenden.

Gemeinsam erreichen wir mehr. Unter-
stutzt die Forderungen fir ein starkes
EU-Lieferkettengesetz und setzt Euch
fur verbindliche Regeln fiur Unter-
nehmen ein. Schaut bei der Kampagne
Sport handelt Fair vorbei, um Euch fiir
mehr globale Gerechtigkeit und Nach-
haltigkeit im Sport einzusetzen.

EU-Lieferkettengesetz
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WER IST WEED?

WEED - Weltwirtschaft, Okologie & Entwicklung e.V. wurde 1990
gegrindet und ist eine unabhangige Nichtregierungsorganisation.
Die sozialen und 6kologischen Auswirkungen der Globalisierung
verlangen nach einer Wende in der Finanz-, Wirtschafts- und
Umweltpolitik hin zu mehr sozialer Gerechtigkeit und okologischer
Tragfahigkeit. WEED will dabei die Mitverantwortung des Globalen
Nordens starker ins Zentrum der Arbeit sozialer Bewegungen und
Nichtregierungsorganisationen riicken. Bei der Analyse lenkt WEED
den Blick auf die weltwirtschaftlichen Rahmenbedingungen und
die relevanten Institutionen. Dabei erschopft sich die Arbeit von
WEED nicht in der Kritik an den Akteuren, sondern wir entwickeln
auch Reformvorschldge und Alternativkonzepte.

WEED bietet fir Schulen, Jugendeinrichtungen und Sportver-
eine auch Workshops zu unterschiedlichen Themen im Bereich
von Arbeitsrechten und Wertschopfungsketten an. Sendet Eure

Anfragen gerne an globaleslernen(@weed-online.org

Tragt Euch in unseren Newsletter ein, um ber unsere Aktivitaten
auf dem Laufenden zu bleiben:
www.weed-online.org/mailinglisten/weednews.html

Fir die Arbeit von WEED sind Spenden und Mitgliedsbeitréage sehr
wichtig. Wir danken fiir jede Unterstiitzung. Spenden kénnt |hr auf
unserer Webseite:

www.weed-online.org/about/spenden.html

oder per Uberweisung an:

Bank fiir Sozialwirtschaft

IBAN: DEO3 1002 0500 0003 2206 00
BIC: BFSWDE33BER
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